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CATEGORÍAS NACIONALES A e ISU  
	

	 	

	

 

CATEGORIA 
 

DEBS A / ISU 
 

BASIC NOVICE A / NOVICE ISU INTERMEDIATE NOVICE A / NOVICE ISU 
 
 

 
 

 

SALTOS 

- Máximo de 5 elementos de saltos, uno de los 
cuales debe ser un salto tipo Axel 

- Se pueden incluir hasta 2 combinaciones de 
saltos o 1 combinación sin Eu y 1 secuencia de 
saltos. Las combinaciones  secuencias de saltos 
consisten en 2 saltos. 

- No se permiten saltos triples o cuádruples. 
- Solo un salto simple y un doble (incluyendo el 

doble Axel) pueden repetirse una vez. 

- Máximo de 5 elementos de saltos, uno de los cuales 
debe ser un salto tipo Axel 

- Se pueden incluir hasta 2 combinaciones de saltos o 
1 combinación sin Eu y 1 secuencia de saltos. Las 
combinaciones  secuencias de saltos consisten en 2 
saltos. 

- No se permiten saltos triples o cuádruples. 
- Solo un salto simple y un doble (incluyendo el doble 

Axel) pueden repetirse una vez. 

- Máximo de 5 elementos de saltos, uno de los 
cuales debe ser un salto tipo Axel 

- Se pueden incluir hasta 2 combinaciones de saltos 
o 1 combinación sin Eu y 1 secuencia de saltos. Las 
combinaciones  secuencias de saltos consisten en 
2 saltos. 

- No se permiten saltos triples o cuádruples. 
- Solo un salto simple y un doble (incluyendo el 

doble Axel) pueden repetirse una vez. 

 
 
 
 

 

PIRUETAS 

- Máximo 2 piruetas y hasta nivel 2. 
- Una combinada con cambio de pie al menos 

ocho 8 vueltas, o sin cambio de pie al menos 6 
vueltas. Se permite entrada volada. Si hay 
cambio de pie, solo se contará una 
característica de nivel por pie.  

- Una pirueta sin cambio de posición ni cambio 
de pie con al menos 6 vueltas. Se realizara en 
posición básica y máximo nivel basic. La 
entrada saltada no esta permitida. 

- Máximo 2 piruetas y hasta nivel 2. 
- Una combinada con cambio de pie al menos ocho 8 

vueltas, o sin cambio de pie al menos 6 vueltas. Se 
permite entrada volada. Si hay cambio de pie, solo 
se contará una característica de nivel por pie.  

- Una pirueta sin cambio de posición ni cambio de 
pie con al menos 6 vueltas. Se realizara en posición 
básica y máximo nivel basic. La entrada saltada no 
esta permitida. 

- Máximo 2 piruetas y hasta nivel 2. 
- Una combinada con cambio de pie al menos ocho 

8 vueltas, o sin cambio de pie al menos 6 vueltas. 
No se permite entrada volada. Si hay cambio de 
pie, solo se contará una característica de nivel por 
pie.  

- Una pirueta en una posición con cambio de pie 
con un mínimo de 8 vueltas, o sin cambio de pie 
con un mínimo de 6 vueltas. La entrada volada 
está permitida. Si hay cambio de pie, solo se 
contará un feature de nivel por pie. 

 
 
 

SECUENCIA DE 
PASOS  

- 1 secuencia de pasos máximo nivel 2 
- Debe incluir un movimiento de patinaje 
- Se deben ejecutar al menos 2 giros y pasos 

difíciles en filos limpios para nivel básico. 
- No se otorgaran los features 3 (Body), ni el 4 

(clusters), ni el 5 (moves en clusters) 

- 1 secuencia de pasos máximo nivel 2 
- Debe incluir un movimiento de patinaje 
- Se deben ejecutar al menos 2 giros y pasos difíciles 

en filos limpios para nivel básico. 
- No se otorgaran los features 3 (Body), ni el 4 

(clusters), ni el 5 (moves en clusters) 

- 1 secuencia de pasos máximo nivel 2 
- Debe incluir un movimiento de patinaje 
- Se deben ejecutar al menos 2 giros y pasos 

difíciles en filos limpios para nivel básico. 
- No se otorgaran los features 3 (Body), ni el 4 

(clusters), ni el 5 (moves en clusters) 
 

 

 
 
 

CALENTAMIENTO 
- 4 minutos 
- Máximo 8 patinadores 
- Duración programa: 2,30´´+/- 10´´ 

- 4 minutos 
- Máximo 8 patinadores 
- Duración programa: 2,30´´+/- 10´´ 

- 4 minutos 
- Máximo 8 patinadores 
- Duración programa: 2,30´´+/- 10´´ 

 

FACTOR - Femenino 1,67 
- Masculino 1,67 

- Femenino 1,67 
- Masculino 1,67 

- Femenino 1,70 
- Masculino 2,00 

FALLS - -0,5p por caída fuera de elemento - -0,5p por caída fuera de elemento - -0,5p por caída fuera de elemento 

BONUS - +2p por realizar todos los tipos de saltos - +2p por realizar todos los tipos de saltos - +2p por realizar todos los tipos de saltos 
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CATEGORÍAS NACIONALES A e ISU  
	

	

	

 

CATEGORIA 
 

JUNIOR A  SENIOR A  
 
 

 
 
 

 

SALTOS 

- Máximo de 5 elementos de saltos, uno debe ser un salto tipo Axel. 
- 2 combinaciones de saltos o 1 combinación de salto sin Eu y 1 

secuencia de saltos. Puede tener hasta 3 saltos, la otra hasta 2 saltos. 
- Solo se pueden repetir dos saltos triples, ya sea en combinación o 

secuencia. 
- No se permiten saltos cuádruples. 
- Ningún salto simple, doble (incluido el Doble Axel) o triple puede 

ejecutarse más de dos veces en total. 
- El mismo tipo de salto, independientemente del número de rotaciones, 

no puede incluirse más de tres veces. 

- Máximo de 5 elementos de saltos, uno debe ser un salto tipo Axel. 
- 2 combinaciones de saltos o 1 combinación de salto sin Eu y 1 secuencia de saltos. 

Puede tener hasta 3 saltos, la otra hasta 2 saltos. 
- Solo se pueden repetir dos saltos triples, ya sea en combinación o secuencia. 
- No se permiten saltos cuádruples. 
- Ningún salto simple, doble (incluido el Doble Axel) o triple puede ejecutarse más 

de dos veces en total. 
- El mismo tipo de salto, independientemente del número de rotaciones, no puede 

incluirse más de tres veces. 

 
 

PIRUETAS 

- Máximo 2 piruetas de diferente naturaleza y hasta nivel 3. 
- Una pirueta combinada con cambio de pie mínimo 8 vueltas. No se 

permite entrada volada. 
- Una pirueta flying camel con un mínimo de 6 vueltas. Se permite 

cambio de pie, pero no cambio de posición. Mínimo de 8 vueltas si hay 
cambio de pie. 

- Máximo 2 piruetas de diferente naturaleza y hasta nivel 3. 
- Una pirueta combinada con cambio de pie mínimo 8 vueltas. No se permite 

entrada volada. 
- Una pirueta flying camel con un mínimo de 6 vueltas. Se permite cambio de pie, 

pero no cambio de posición. Mínimo de 8 vueltas si hay cambio de pie. 

 

 

SECUENCIA 
COREOGRÁFICA 

- Máximo 1 secuencia coreográfica 
- Tiene que incluir al menos dos movimientos de patinaje diferentes. 

- Máximo 1 secuencia coreográfica 
- Tiene que incluir al menos dos movimientos de patinaje diferentes. 

 

 

 

CALENTAMIENTO 
- 5 minutos 
- Máximo 8 patinadores 
- Duración programa: 3,00´´+/- 10´´ 

- 5 minutos 
- Máximo 8 patinadores 
- Duración programa: 3,00´´+/- 10´´ 

 

FACTOR - Femenino 2,13 
- Masculino 2,40 

- Femenino 2,13 
- Masculino 2,40 

FALLS - -0,5p por caída fuera de elemento - -0,5p por caída fuera de elemento 

 
 
 
 
 
. 
 


