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1. PARTICIPACION EN LAS COMPETICIONES

Para participar en las competiciones seran requisitos imprescindibles:

1. Estar en posesidén de la licencia de patinaje artistico de la NKEF de la
temporada en curso. Excepto las fechas de nacimiento comprendidas entre
2015 - 2018 que podran participar con licencia escolar y previa autorizacion de
la Diputacion Foral de su territorio.

Estar inscrito en la categoria correspondiente segun la edad y nivel.
Haber superado el test o medalla correspondiente a la categoria inscrita.

Se podra acceder a una categoria superior a la de la edad, siempre que se haya
superado el test técnico de la categoria superior y tenga la edad minima
necesaria.

5. Cuando por la consecucion del test de club o Test de Medalla
correspondiente, la patinadora o patinador pueda acceder a una categoria
superior, debera competir en la nueva categoria.

0. El sorteo del orden de salida de los participantes en las Competiciones, se
realizara mediante sistema informatico.

7.  Ningun patinador sorteado en el orden de salida de una Competicién podra
eludir la responsabilidad de participar en el evento. Si se diera el caso, el
patinador quedaria descalificado para el resto de la Liga Norte en curso.

8. Un patinador sorteado, con justificacion médica, podra retirarse de la
Competicion siempre que se avise al Juez Arbitro antes del comienzo de la
misma.

9.  Grupos de calentamiento: El numero maximo de patinadores por cada grupo
sera 8.

10. Conforme al orden de salida, los patinadores deberan ser llamados y
presentados por la megafonia de la pista antes de realizar sus programas.
Cada patinador debera tomar la posicion inicial segun la siguiente norma:

Todos los patinadores tendran 30 segundos para tomar la posicion inicial
después de haber sido anunciado, pasado este tiempo recibiran 1,00 punto de
penalizacion y dispondran de 30 segundos adicionales, pasado este tiempo
el/los patinador/es se consideraran descalificado/s.

11. La NKEF se atiene al Reglamento Nacional en cuestion de disciplina deportiva
y si fuera necesario se aplicara el Reglamento de Disciplina Deportiva de la
propia NKEF



2. CATEGORIAS, EDADES Y ELEMENTOS TECNICOS

Para todas las categorias y Niveles: Una vez se ha competido en un Nivel, en las siguientes
competiciones no se podra competir en categorias de Nivel inferior.

Para delimitar las edades de cada categoria se tendra en cuenta, que la temporada empieza el 1 de
Julio y finaliza el 30 de Junio.

2.1. CATEGORIAS AUTONOMICAS

Las edades de cada una de ellas estan definidas por el Comité Técnico de
Patinaje Artistico de la NKEF y es necesario haber obtenido el Test de Club correspondiente a
cada categoria.

2.1.1. Categoria Autondmica B:

Se realizara unicamente el programa libre.

BENJAMIN AUTONOMICO B:

- No haber cumplido 10 afos antes del 1 de julio de la temporada en curso.
- Estar en posesién del test de Segundo grado

- Duracién del programa libre: 2 minutos 30 segundos (+/- 10).

ALEVIN AUTONOMICO B:

- No haber cumplido 14 afios antes del 1 de julio de la temporada en
curso, ni ser menor de 10 anos.

- Estar en posesion del test de Tercer grado

- Duracion del programa libre: 2 minutos 30 segundos (+/- 10).

INFANTIL AUTONOMICO B:

- No haber cumplido 16 afios_antes del 1 de julio de la temporada en
curso, ni ser menor de 14 anos

- Estar en posesion del test de Cuarto grado

- Duracién del programa libre: 2 minutos 30 segundos (+/- 10).

JUNIOR AUTONOMICO B
- No haber cumplido 19 anos antes del 1 de julio de la temporada en
curso, ni ser menor de 16 afios.

- Estar en posesién del test de Cuarto grado

- Duracién del programa libre: 2 minutos 30 segundos (+/- 10).

ADULTOS AUTONOMICO B +19

- Haber cumplido los 19 afios y ser menor de 28 anos, antes del 1 de julio de la
temporada en curso.

- Estar en posesion del test de Cuarto Grado

- Duracién del programa libre: 2 minutos 30 segundos (+/- 10).
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2.1.1.1. Elementos Técnicos Categoria Autonémica B

BENJAMIN AUTONOMICO B / ALEVIN AUTONOMICO B:

A. SALTOS:

¢ Maximo 4 elementos de Salto.

¢ Maximo dos combinaciones o secuencias (max. 2 saltos).

¢ Maximo nivel de salto a realizar sera Axel

e Cualquier salto simple o el Axel no se podra repetir mas de dos veces en total

B) PIRUETAS:

o Maximo 2 piruetas de diferente naturaleza (homenclatura) (el cambio de pie
en ambas piruetas es opcional) (hasta nivel 1)

e 1 pirueta debe ser una pirueta combinada (6 vueltas minimo)

e 1 pirueta de una sola posicion (4 vueltas minimo)

C) SECUENCIA DE PASOS (StSaq)

¢ Utilizando toda la superficie del hielo y debe incluir por lo menos un movimiento
de patinaje como arabesca, aguila, Ina Bauer, hydroblading, etc. Si no se realiza
el movimiento de patinaje, no se dara nivel

o Se deben ejecutar al menos 2 giros y/o pasos en filos limpios para nivel basico.

e El Panel Técnico no otorgara el feature 3) Uso de movimientos corporales en al
menos 1/3 del patrén, el feature 4) Dos combinaciones de 3 giros dificiles en pies
diferentes, ni el feature 5) Movimientos corporales incluidos en una combinacion
de 3 giros dificiles.

Calentamiento: 4 minutos / maximo 8 patinadores

No se podra obtener maximo de Nivel 1 en los elementos

Cada caida fuera del elemento tendra una deduccién de 0,5 puntos sobre la puntuacién
total. Las caidas en elementos, no conllevan deduccién.

Los componentes se multiplicaran por un factor de 1,67 para femenino y masculino
Se valoraran los componentes Habilidades de patinaje / Composicién / Presentacién

INFANTIL AUTONOMICO B
A) SALTOS:

o Maximo 4 elementos de saltos (minimo 1 debe ser tipo Axel)

o Puede haber maximo 2 combinaciones o secuencias (max. de dos saltos)

¢ Maximo 2 saltos dobles diferentes y 2 axel

e Cualquier salto simple o doble no se podra repetir mas de dos veces en total

B) PIRUETAS:

¢ Maximo 2 piruetas de diferente naturaleza (nomenclatura) (El cambio de pie
en ambas piruetas es opcional) Maximo nivel 1

e 1 pirueta debe ser una pirueta combinada (6 vueltas minimo)

e 1 pirueta de una sola posicién (4 vueltas minimo).

C) SECUENCIA DE PASOS (Stsq)

e Utilizando toda la superficie del hielo y debe incluir por lo menos un movimiento
de patinaje como arabesca, aguila, Ina Bauer, hydroblading, etc. Si no se realiza
el movimiento de patinaje, no se dara nivel

o Se deben ejecutar al menos 2 giros y/o pasos en filos limpios para nivel basico.
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e El Panel Técnico no otorgara el feature 3) Uso de movimientos corporales en al
menos 1/3 del patrén, el feature 4) Dos combinaciones de 3 giros dificiles en pies
diferentes, ni el feature 5) Movimientos corporales incluidos en una combinacién
de 3 giros dificiles.

Calentamiento: 4 minutos / maximo 8 patinadores

No se podra obtener maximo de Nivel 1 en los elementos

Cada caida fuera del elemento tendra una deduccién de 0,5 puntos sobre la puntuacion
total. Las caidas en elementos, no conllevan deduccion.

Los componentes se multiplicaran por un factor de 1,67 para femenino y masculino
Se valoraran los componentes Habilidades de patinaje / Composicién / Presentacién

JUNIOR AUTONOMICO B / ADULTOS AUTONOMICO B+19:

A) SALTOS:

Maximo 4 elementos de saltos (minimo 1 debe ser tipo Axel)

e Puede haber maximo 2 combinaciones o secuencias (max. de dos saltos)

¢ Maximo 2 saltos dobles diferentes y 2 axel

e Cualquier salto simple o doble no se podra repetir mas de dos veces en total

B) PIRUETAS:

¢ Maximo 2 piruetas de diferente naturaleza (nomenclatura) (El cambio de pie
en ambas piruetas es opcional) Maximo nivel 2

e 1 pirueta debe ser una pirueta combinada (6 vueltas minimo)

e 1 pirueta de una sola posicién (4 vueltas minimo).

C) SECUENCIA DE PASOS (Stsq)

¢ Utilizando toda la superficie del hielo y debe incluir por lo menos un movimiento
de patinaje como arabesca, aguila, Ina Bauer, hydroblading, etc. Si no se realiza
el movimiento de patinaje, no se dara nivel

o Se deben ejecutar al menos 2 giros y/o pasos en filos limpios para nivel basico.

o El Panel Técnico no otorgara el feature 3) Uso de movimientos corporales en al
menos 1/3 del patrén, el feature 4) Dos combinaciones de 3 giros dificiles en pies
diferentes, ni el feature 5) Movimientos corporales incluidos en una combinacion
de 3 giros dificiles.

Calentamiento: 4 minutos / maximo 8 patinadores

No se podra obtener maximo Nivel 2 en los elementos

Cada caida fuera del elemento tendra una deduccién de 0,5 puntos sobre la puntuacion
total. Las caidas en elementos, no conllevan deduccion.

Los componentes se multiplicaran por un factor de 1,67 para femenino y masculino
Se valoraran los componentes Habilidades de patinaje / Composicién / Presentacién
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2.1.2. Categoria Autonémica A:

Se realizara unicamente el programa libre.

DEBS AUTONOMICO A:

- No haber cumplido 10 afios antes del 1 de julio de la temporada en curso.
- Estar en posesion del test de cuarto grado.
- Duracion del programa libre: 2 minutos 30 segundos (+/- 10).

BASIC NOVICE AUTONOMICO A:

- No haber cumplido 14 afios antes del 1 de julio de la temporada en
curso, ni ser menor de 10 anos.

- Estar en posesion del test de quinto grado

- Duracién del programa libre: 2 minutos 30 segundos (+/- 10).

INTERMEDIATE NOVICE AUTONOMICO A:

- No haber cumplido 16 afios antes del 1 de julio de la temporada en
curso, ni ser menor de 14 anos.

- Estar en posesion del test de quinto grado

- Duracién del programa libre: 2 minutos 30 segundos (+/- 10).

JUNIOR AUTONOMICO A:

-No haber cumplido 19 afios antes del 1 de julio de la temporada en
curso, ni ser menor de 16 afios

- Estaran en posesion del test de sexto grado

- Duracién del programa libre: 3 minutos (+/- 10)

SENIOR AUTONOMICO A:

- Tener cumplidos 19 afios antes del 1 de julio de la temporada en curso.
- Estaran en posesion del test de sexto grado
- Duracién del programa libre: 3 minutos (+/- 10)
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2.1.2.1. Elementos Técnicos de Categoria Autonémica A

DEBS AUTONOMICO A Y BASIC NOVICE AUTONOMICO A

A) SALTOS:

Maximo de 5 elementos saltados para chicas y chicos (uno de los cuales debe
ser tipo Axel)

Puede haber un maximo de 2 combinaciones, o 1 combinacion sin utilizar el Euler
(1/2 loop) y 1 secuencia de saltos. Las combinaciones y la secuencia de saltos
podran contener soélo 2 saltos.

Una secuencia consiste en 2 saltos de cualquier nimero de revoluciones,
empezando con cualquier salto, inmediatamente seguido de un salto tipo Axel,
desde un filo directo desde la curva de salida del primer salto a la curva del filo
del salto tipo Axel. Un giro completo en el hielo entre saltos (el pie libre puede
tocar el hielo, pero sin transferir peso) mantiene el elemento dentro de la
definicion de secuencia de saltos. Los saltos en secuencia reciben su valor
completo.

No se permiten saltos triples ni cuadruples.

Cualquier salto simple o doble (incluido el doble Axel) no se podra ejecutar mas
de dos veces en total. Solo un salto simple y un doble (incluyendo doble Axel)
pueden repetirse una vez

Un Euler (medio bucle), cuando se utiliza en una combinacién o secuencia de
saltos entre dos saltos incluidos en la lista, sera identificado, pero no se
considerara como un salto listado y no se contara dentro del numero de saltos de
la_ combinacidén o secuencia correspondiente. Después del Euler (medio bucle) no
se permite cambio de pie. Un Euler (medio bucle) solo puede ejecutarse una vez
en el Programa Libre. No se permiten saltos triples o cuadruples.

B) PIRUETAS:

Podra haber un maximo de 2 piruetas de diferente nomenclatura, de las cuales una
debe ser una pirueta combinada y la otra una pirueta de una sola posicion sin
cambio de pie.

Una pirueta combinada con cambio de pie (minimo 8 vueltas en total) o sin cambio
de pie (minimo 6 vueltas). La entrada saltada Sl esta permitida. Si se realiza con
cambio de pie, sélo sera considerado un nivel de dificultad en cada pie.

Una pirueta de una sola posicion sin cambio de pie (minimo 6 vueltas). Debe ser
realizada en posicion basica (camel, sit, layback o upright) sin ninguna variacion
dificil y sera nombrada como maximo de Nivel Basico. Después de las 6 vueltas,
se podra ejecutar una variacion dificil, pero esto sera ignorado por el panel técnico.
No esta permitida la entrada saltada

C) SECUENCIA DE PASOS (StSq):

Maximo de 1 serie de pasos, tanto para chicos como para chicas. (De realizarse
dos, se contabilizara como elemento técnico Unicamente la primera y la segunda
pasara a formar parte de las transiciones del programa).

Utilizando toda la superficie del hielo y debe incluir por lo menos un movimiento
de patinaje como arabesca, aguila, Ina Bauer, hydroblading, etc. Si no se realiza
el movimiento de patinaje, no se dara nivel

Se deben ejecutar al menos 2 giros y/o pasos en filos limpios para nivel basico.
El Panel Técnico no otorgara el feature 3) Uso de movimientos corporales en al
menos 1/3 del patrén, el feature 4) Dos combinaciones de 3 giros dificiles en pies
diferentes, ni el feature 5) Movimientos corporales incluidos en una combinacién
de 3 giros dificiles.

El twizzle debe tener al menos dos (2) revoluciones para ser contabilizado.
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Explicacion de niveles: Para Debs y Basic Novice en Patinaje Individual, en todos
los elementos que dependen de niveles, solo se contaran los features hasta el Nivel
2. Los features adicionales no contaran para los requisitos de nivel y seran ignorados
por el Panel Técnico.

Calentamiento: 4 minutos / maximo 8 patinadores

Cada caida fuera del elemento tendra una deduccién de 0,5 puntos sobre la puntuacion
total. Las caidas en elementos, no conllevan deduccion.

Los componentes se multiplicaran por un factor de 1,67 para femenino y masculino
Se valoraran los componentes Habilidades de patinaje / Composicién / Presentacion
Los saltos ejecutados en la segunda mitad del programa largo no tendran bonificacién.

INTERMEDIATE NOVICE AUTONOMICO A

A) SALTOS:

e« Maximo de 5 elementos saltados para chicas y chicos (uno de los cuales debe
ser tipo Axel)

e Puede haber un maximo de 2 combinaciones, o 1 combinacion sin utilizar el Euler
(1/2 1oop) y 1 secuencia de saltos. Las combinaciones y la secuencia de saltos
podran contener solo 2 saltos.

e Una secuencia consiste en 2 saltos de cualquier nimero de revoluciones,
empezando con cualquier salto, inmediatamente seguido de un salto tipo Axel,
desde un filo directo desde la curva de salida del primer salto a la curva del filo
del salto tipo Axel. Un giro completo en el hielo entre saltos (el pie libre puede
tocar el hielo, pero sin transferir peso) mantiene el elemento dentro de la
definicion de secuencia de saltos. Los saltos en secuencia reciben su valor
completo.

No se permiten saltos triples ni cuadruples.

Cualquier salto simple o doble (incluido el doble Axel) no se podra ejecutar mas
de dos veces en total. Solo un salto simple y un doble (incluyendo doble Axel)
pueden repetirse una vez

e Un Euler (medio bucle), cuando se utiliza en una combinacién o secuencia de
saltos entre dos saltos incluidos en la lista, sera identificado, pero no se
considerara como un salto listado y no se contara dentro del numero de saltos de
la combinacion o secuencia correspondiente. Después del Euler (medio bucle) no
se permite cambio de pie. Un Euler (medio bucle) solo puede ejecutarse una vez
en el Programa Libre. No se permiten saltos triples o cuadruples.

B) PIRUETAS:

e Podra haber un maximo de 2 piruetas de diferente nomenclatura, de las cuales una
debe ser una pirueta combinada y la otra una pirueta de una sola posicion sin
cambio de pie.

e Una pirueta combinada con cambio de pie (minimo 8 vueltas en total) o sin cambio
de pie (minimo 6 vueltas). La entrada saltada Sl esta permitida. Si se realiza con
cambio de pie, s6lo sera considerado un nivel de dificultad en cada pie.

e Una pirueta de una sola posicién con cambio de pie (minimo 8 vueltas en total) o
sin cambio de pie (minimo 6 vueltas). La entrada saltada Sl esta permitida. Si hay
cambio de pie, solo se contara un feature de nivel por pie.

C) SECUENCIA DE PASOS (StSq):

¢ Maximo de 1 serie de pasos, tanto para chicos como para chicas. (De realizarse
dos, se contabilizar4d como elemento técnico unicamente la primera y la segunda
pasara a formar parte de las transiciones del programa).

¢ Utilizando toda la superficie del hielo y debe incluir por lo menos un movimiento
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de patinaje como arabesca, aguila, Ina Bauer, hydroblading, etc. Si no se realiza
el movimiento de patinaje, no se dara nivel

e Se deben ejecutar al menos 2 giros y/o pasos en filos limpios para nivel basico.

e El Panel Técnico no otorgara el feature 3) Uso de movimientos corporales en al
menos 1/3 del patron, el feature 4) Dos combinaciones de 3 giros dificiles en pies
diferentes, ni el feature 5) Movimientos corporales incluidos en una combinacién
de 3 giros dificiles.

e El twizzle debe tener al menos dos (2) revoluciones para ser contabilizado.

Explicacion de niveles: Para Intermediate Novice en Patinaje Individual, en todos
los elementos que dependen de niveles, solo se contaran los features hasta el Nivel
2. Los features adicionales no contaran para los requisitos de nivel y seran ignorados
por el Panel Técnico.

Calentamiento: 4 minutos / maximo 8 patinadores

Cada caida fuera del elemento tendra una deduccién de 0,5 puntos sobre la puntuacion
total. Las caidas en elementos, no conllevan deduccion.

Los componentes se multiplicaran por un factor de 1,7 para chicas y 2 para chicos

Se valoraran los componentes Habilidades de patinaje / Composiciéon / Presentacion
Los saltos ejecutados en la segunda mitad del programa largo no tendran bonificacion

JUNIOR AUTONOMICO A Y SENIOR AUTONOMICO A

A) SALTOS:

e Maximo de 5 elementos saltados para chicas y chicos (uno de los cuales debe
ser tipo Axel)

e Puede haber un maximo de 2 combinaciones, o 1 combinacion sin utilizar el Euler
(1/2 1oop) y 1 secuencia de saltos. Una combinacién o secuencia de saltos podra
estar compuesta por 3 saltos, la otra sélo de dos saltos.

e Una secuencia consiste en 2 o0 3 saltos de cualquier numero de revoluciones,
empezando con cualquier salto, en el que el segundo o tercer salto es un salto
tipo Axel, desde un filo directo desde la curva de salida del primer/segundo salto
a la curva del filo del salto tipo Axel. Un giro completo en el hielo entre saltos (el
pie libre puede tocar el hielo, pero sin transferir peso) mantiene el elemento
dentro de la definicion de secuencia de saltos. Los saltos en secuencia reciben
su valor completo.

e Solo dos saltos triples pueden ser repetidos tanto en una combinacion o
secuencia de saltos. No estan permitidos los saltos cuadruples.

e Cualquier salto simple o doble (incluido el doble Axel) no se podra ejecutar mas
de dos veces en total. El mismo tipo de salto independientemente del nimero de
revoluciones NO puede ser incluido mas de tres veces en el programa libre.

B) PIRUETAS:
e Podra haber un maximo de 2 piruetas de diferente nomenclatura.

e Una de ellas sera una pirueta combinada con cambio de pie (minimo 8 vueltas)
qgue no podra tener entrada saltada

e La ofra pirueta sera una “camel spin” opcional FLY, de una sola posicién con un
minimo de seis (6) rotaciones. Se permite la entrada saltada y también, el cambio
de pie, pero no cambio de posicion (para la temporada 2026/2027). Minimo de
ocho (8) rotaciones si hay cambio de pie.

C) SECUENCIA COREOGRAFICA (ChSq):
¢ De por lo menos dos movimientos coreograficos diferentes.

10
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Calentamiento: 5 minutos / maximo 8 patinadores
En la categoria Junior AUT. Ay Senior AUT A, los elementos con niveles
de dificultad nunca podran obtener un nivel mayor de 3.
Cada caida fuera del elemento tendra una deduccion de 0,5 puntos sobre la puntuacion
total. Las caidas en elementos, no conllevan deduccion.
Los componentes se multiplicaran por un factor de: Chicas 2.13 y Chicos 2.40

Los saltos ejecutados en la segunda mitad del programa largo no tendran bonificacion

Q

www.ouskalkirola.com
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2.1.3. COMPONENTES DEL PROGRAMA LIBRE AUTONOMICO:

Para las categorias autonémicas B: BENJAMIN AUTONOMICO B, ALEVIN
AUTONOMICO B, INFANTIL AUTONOMICO B, JUNIOR AUTONOMICO B Y
ADULTOS AUTONOMICO B +19 los componentes en el programa seran como se

indica a continuacion:

Skating Skills Composition Presentation
Chicas 1,67 1,67 1,67
Chicos 1,67 1,67 1,67

Cada caida fuera del elemento tendra una deduccién de 0.5 puntos sobre la puntuacion
total. Las caidas en elementos no conllevan deduccién.
Los elementos con niveles de dificultad nunca podran obtener un nivel mayor de 2.

Para las categorias DEBS AUT. A y BASIC NOVICE AUT. A, los componentes
en el programa serdn como se indica a continuacién:

Skating Skills Composition Presentation
Chicas 1,67 1,67 1,67
Chicos 1,67 1,67 1,67

Cada caida fuera del elemento tendra una deduccién de 0.5 puntos sobre la puntuacion
total. Las caidas en elementos no conllevan deduccion.
Los elementos con niveles de dificultad nunca podran obtener un nivel mayor de 2.

Para las Categorias, INTERMEDIATE NOVICE AUT.A los componentes en
el programa seran como se indica a continuacion:

Skating Skills Composition Presentation
Chicas 1,7 1,7 1,7
Chicos 2 2 2

Cada caida fuera del elemento tendra una deduccién de 0.5 puntos sobre la puntuacion
total. Las caidas en elementos no conllevan deduccién.
Los elementos con niveles de dificultad nunca podran obtener un nivel mayor de 2.

Para las Categorias JUNIOR AUT. A, SENIOR AUT. A, los componentes en
el programa seran como se indica a continuacién:

Skating Skills Composition Presentation
Chicas 2,13 2,13 2,13
Chicos 2,4 2,4 2,4

Cada caida fuera del elemento tendra una deduccién de 0.5 puntos sobre la puntuacion
total. Las caidas en elementos no conllevan deduccion.
Los elementos con niveles de dificultad nunca podran obtener un nivel mayor de 3.
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2.1.4. BONUS:

CATEGORIAS AUTONOMICO B:

BENJAMIN AUTONOMICO B y ALEVIN AUTONOMICO B,

- Maximo un bonus por programa.

INFANTIL AUTONOMICO B, JUNIOR AUTONOMICO By
ADULTOS B+19

- Maximo dos bonus por programa.

1° BONUS 2° BONUS
(+0,5) (+0,5)
BENJAMIN AUTONOMICO B StSq1 Una pirueta nivel 1
ALEVIN AUTONOMICO B StSq1 Una pirueta nivel 1
INFANTIL AUTONOMICO B StSq1 Una pirueta nivel 1
JUNIOR AUTONOMICO B StSq1 Una pirueta nivel 2
SENIOR AUTONOMICO B StSq1 Una pirueta nivel 2
ADULTOS B +19 StSq1 Una pirueta nivel 2

Nota: Sélo se podra obtener el bonus con una_pirueta de nivel 2 que no esté degradada (V)

CATEGORIA AUTONOMICO A:

DEBS AUTONOMICO A Y BASIC NOVICE AUTONOMICO
= Maximo 2 bonus por programa

1° BONUS 2° BONUS
(+0,5) (+0,5)

DEBS AUTONOMICO A StSq1 (F)CCoSp2

BASIC NOVICE AUTONOMICO A StSq1 (F)CCoSp2

Nota: Sélo se podra obtener el bonus con una_pirueta de nivel 2 que no esté degradada (V)

INTERMEDIATE NOVICE AUTONOMICO A, JUNIOR AUTONOMICO A, SENIOR AUTONOMICO A
- Maximo 1 bonus por programa

1° BONUS(+0,5)
NTERMEDIATE NOVICE AUTONOMICO A Las dos piruetas minimo nivel 2
JUNIOR AUTONOMICO A Las dos piruetas minimo nivel 2

SENIOR AUTONOMICO A Las dos piruetas minimo nivel 2

12
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2.1.5. ACLARACIONES PARA CATEGORIAS AUTONOMICAS:

1. GENERAL

La evaluacién de los patinadores debe apoyar el desarrollo de los jovenes patinadores
para que aprendan una buena técnica de patinaje y una buena técnica basica en saltos,
piruetas, pasos y movimientos coreograficos.

El enfoque esta en la calidad y la variedad de los elementos.

Los vestuarios deben ser apropiados para la edad y adecuados para patinadores de nivel
Novice (y niveles inferiores) que participen en un entorno competitivo.

También debe prestarse atencion a la cantidad de cosméticos utilizada por un joven
deportista.

2. EVALUACION GOE

Saltos:
Técnica de salto correcta, despegue limpio (los saltos con punta deben realizarse desde una
entrada adecuada), buena posicién en el aire, direccion de los saltos y aterrizaje limpio.

Piruetas:

Posiciones basicas correctas con calidad en la posicién corporal, incluyendo la colocacién
del pie libre, los brazos, el torso y la cabeza. El cambio de pie debe ser correcto, sin una curva
de salida o entrada excesiva. En las piruetas voladas debe haber un salto claro con buena
posicion en el aire.

Las variaciones dificiles no son el factor clave en las piruetas y deben
afadirse solo una vez que las posiciones basicas se ejecuten con buena calidad.

Secuencias de pasos:

El foco debe estar en giros y pasos bien ejecutados, con filos correctos y profundos, en lugar
de hacer muchos giros con calidad débil. Es importante mantener un buen control corporal y
una inclinacién adecuada sobre el filo. Las secuencias de pasos deben mostrar una buena
técnica de patinaje, ademas de una conexion con la musica y una presentacion

del programa durante el elemento.

En las secuencias de pasos que incluyan un movimiento obligatorio de patinaje, este debe
ejecutarse con buena calidad y control, demostrando equilibrio sobre la cuchilla y claridad en
el movimiento elegido. Este movimiento debe estar bien conectado con los pasos y giros, y
reflejar la musica.

Secuencias coreograficas:
Calidad en las posiciones y movimientos corporales, sin largas pausas entre los movimientos;

Estos movimientos deben reflejar la coreografia del programa y seguir el caracter de la
musica.

13
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3. COMPONENTES DE PROGRAMA

Eleccion musical:

La musica debe adecuarse al patinador/pareja, asi como a su edad.

Composicion:

Colocacién de los saltos y piruetas utilizando diferentes zonas de la pista; las secuencias de
pasos y coreograficas deben cubrir el hielo de manera variada e interesante. Los elementos
se conectan con diferentes tipos de movimientos que siguen la frase o musical y muestran un
enfoque multidimensional.

La composicion debe apoyar las habilidades y el desarrollo del patinador.

Presentacion:

El patinador interpreta la musica, presenta el programa con energia y se involucra con la
musica.

Habilidades de patinaje:

Técnica basica de patinaje con buen control corporal y del nucleo, equilibrio, demostracion
de diferentes direcciones de patinaje (hacia delante/hacia atras — en el sentido de las agujas
del reloj/contrario), filos limpios, variedad de pasos y giros con una flexion suave de rodillas.
En parejas, ambos patinadores deben tener una técnica de patinaje similar, desplazandose en
armonia.

4. RECLAMACIONES DE PUNTUACION POR FALLOS O ERRORES

Se efectuara por escrito el aviso a esta FFAA y en el plazo maximo de 24 de haberse
publicado los pdf en la web. Y se consultara con el Referee y el Técnico Controller de la
competicion, que conjuntamente decidiran sobre la misma
En caso de ser correcta la reclamacion, se procedera al cambio de resultados.
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2.2. CATEGORIAS NACIONALES E ISU

Las edades de cada una de ellas y su reglamento técnico correspondiente, estan
definidas por el Reglamento de Patinaje Artistico de la RFEDH, y las categorias
internacionales absolutas, estaran regidas por el Reglamento de la Federacion Internacional de
Patinaje (ISU) y es necesario estar en posesion del Test Nacional de Medalla correspondiente a
cada categoria.

2.2.1. Categorias Nacionales A :

DEBS A:

- No haber cumplido 10 afios antes del 1 de julio de la temporada en curso.
- Estar en posesion del test de cuarto grado.

- Se realizara unicamente el programa libre.

- Duracion del programa libre: 2 minutos 30 segundos (+/- 10).

BASIC NOVICE A:

- No haber cumplido 14 afios antes del 1 de julio de la temporada en
curso.

- Estar en posesion del Test Nacional de medalla Debs

- Se realizara unicamente el programa libre.

- Duracién del programa libre: 2 minutos 30 segundos (+/- 10).

INTERMEDIATE NOVICE A:

- No haber cumplido 16 afios antes del 1 de julio de la temporada en
curso.

- Estar en posesion del Test Nacional de Medalla Basic Novice

- Se realizara unicamente el programa libre.

- Duracién del programa libre; 2 minutos 30 segundos (+/- 10).

JUNIOR A:

-No haber cumplido 19 afios antes del 1 de julio de la temporada en
curso, ni ser menor de 15 anos

- Estaran en posesion del Test Nacional de Medalla Pre-Bronce

- Se realizara unicamente el programa libre.

- Duracién del programa libre: 3 minutos (+/- 10)

SENIOR A:

- Tener cumplidos 17 afos antes del 1 de julio de la temporada en curso.
- Estaran en posesion del Test Nacional de Medalla Pre-Bronce

- Se realizara unicamente el programa libre.

- Duracion del programa libre: 3 minutos (+/- 10)
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2.2.2. Categorias ISU Infantil :

DEBS ISU:

- No haber cumplido 10 afos antes del 1 de julio de la temporada en curso.
- Estar en posesién del Test Nacional de Medalla Debs.

- Se realizara unicamente el programa libre.

- Duracién del programa libre: 2 minutos 30 segundos (+/- 10).

BASIC NOVICE ISU:

- No haber cumplido 14 afios antes del 1 de julio de la temporada en
curso.

- Estar en posesion del Test Nacional de medalla Basic Novice

- Se realizara unicamente el programa libre.

- Duracién del programa libre: 2 minutos 30 segundos (+/- 10).

INTERMEDIATE NOVICE ISU:

- No haber cumplido 16 afios antes del 1 de julio de la temporada en
curso.

- Estar en posesion del Test Nacional de Medalla Intermediate
Novice

- Se realizara unicamente el programa libre.

- Duracién del programa libre: 2 minutos 30 segundos (+/- 10).

2.2.3. Categorias ISU Absolutas:

NOVICE ADVANCED ISU:

- No haber cumplido los 16 anos. antes del 1 de julio de la temporada
en curso, ni ser menor de 10 anos.

- Estar en posesion del Test Nacional de Medalla Bronce

- Duracion del programa corto 2°20” (+/-10seg).

- Duracion del programa libre: 3 minutos (+/- 10)

JUNIOR ISU:

-No haber cumplido 19 afios antes del 1 de julio de la temporada en
curso, ni ser menor de 13 anos

- Estaran en posesion del Test Nacional de Medalla Pre-Plata

- Duracion del Programa corto 2°40” (+/-10seg).

- Duracién del programa libre 3'30” (+/-10 seq)

SENIOR ISU:

- Tener cumplidos 17 afios antes del 1 de julio de la temporada en curso.
- Estaran en posesion del Test Nacional de Medalla Pre-Oro

- Duracion del Programa corto 2°40” (+/-10seg).

- Duracién programa libre 4°00” (+/-10 seg)
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REGLAMENTO OFICIALES:

JUECES, TECNICOS CONTROLADORES, TECNICOS ESPECIALISTAS,
DATTAS, REPLAY OPERATORS

e Los paneles de oficiales estaran compuestos por:

Juez Arbitro (Referee)

Técnico Controlador (TC)

Jueces

Técnico Especialista (TE) y Asistente de Técnico Especialista (ATE)
Datta

Replay Operator / Cutter

2 informaticos

0O O O O O o o©o

e El Panel de Jueces en las competiciones estara compuesto por un minimo de tres jueces
(incluyendo entre ellos el Juez Arbitro).

e El Panel Técnico estara compuesto como minimo por un Técnico Controlador, un Técnico
Especialista, un Asistente de Técnico Especialista (no obligatorio para competiciones
autonémicas no clasificatorias para la Final de Liga Nacional), un Data, y un Replay
Operator/Cultter.

e Cualquier Juez Arbitro, TC, Juez, TE, o ATE, que tenga con un patinador y/o entrenador,
una vinculaciéon econdémica, directa o indirecta (a través de persona fisica o juridica), o
bien pueda tener una relacion de parentesco, por consanguinidad o afinidad de hasta 3er
grado, estara obligado a notificarlo a la NKEF, a efectos de poder determinar las posibles
incompatibilidades de cada situacion en concreto.

En caso de que un Juez Arbitro, TC, Juez, TE, o ATE, no comunique dicha
vinculacion, previamente al inicio de la competicién, quedara suspendido
en la responsabilidad que corresponda por un periodo de un afo.

e Son obligatorias, tanto la reunion previa al Campeonato como la final del mismo, para
todos los jueces.

e La lista de jueces y panel técnico se hara publica por la Federacion Vasca de Deportes
de Invierno a principio de cada temporada.

La NKEF podra disponer de un juez, C.T y E.T Autonédmico como minimo
una vez en la temporada para una competicion. Si un juez, C.T o E.T
después de serconvocado y confirmar su disponibilidad, no cumple dicha
disposicion, perdera la titulacion de juez Autondmico y debera repetir el
proceso de acceso, a no ser que la no asistencia sea por una causa
justificada por escrito y aceptada por la NKEF.

e El Panel de Jueces, el Panel Técnico y equipo Informatico de cada competicién seran
designados por la NKEF.

e Para actuar como Datta y Replay Operator es necesario haber sido patinador, tener

conocimientos basicos de inglés, unos minimos conocimientos de patinaje y conocer
perfectamente las abreviaturas de los elementos técnicos.
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3.1. REQUISITOS Y ACCESO A JUEZ AUTONOMICO

Seminario de jueces

Estan obligadas a realizar el seminario todas las personas que tengan la condiciéon
de jueces autondémicos de la NKEF a fin de revalidar el titulo para las siguientes dos
temporadas.

Podrén participar en el seminario todas aquellas personas que cumplan los siguientes
requisitos:
a) Tener una edad de 17 afios para la formacién y 18 afios cumplidos para ejercer.
b) Haber sido patinador o patinadora al menos en categorias Autonémicas
Junior o Senior habiendo realizado al menos un campeonato de Euskadi en
esa modalidad.

e os seminarios para jueces Autondmicos seran convocados y organizados por la
Federacion Vasca de Deportes de Invierno, cada 2 anos, pudiendo estar
abiertos al resto de Federaciones Autonomicas y, siempre que los
interesados cumplan los requisitos establecidos para ello.

e Todos los jueces autondmicos estan obligados a realizar el Seminario convocado
por la NKEF, para renovar su condicién.

ePodran asistir a los seminarios todos aquellos interesados, aunque no cumplan
los requisitos anteriores, pero no podran actuar como jueces ni se les expedira
documento de reconocimiento por parte de la NKEF.

el os participantes asumiran a su cargo todos los gastos de alojamiento y
manutencion.

Reconocimiento oficial:

El seminario finalizara con un titulo de asistencia al seminario para todos los
participantes.

La NKEF otorgara el titulo de Juez Autonémico, una vez cumplidos los siguientes
requisitos:

a) Ser mayor de edad.

b) Haber dejado de competir al menos en la temporada pasada (solo para
actuar como juez, no para acudir al seminario)

c) Asistir al seminario y aprobar el examen tedrico y practico durante el
seminario.

d) Realizar tres practicas en alguna de las competiciones de Liga Norte de
forma satisfactoria.

El titulo es un documento de orden interno de la NKEF, que en cualquier caso, no
tiene validez para actuar nacionalmente.
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3.2. REQUISITOS Y ACCESO A TC Y TE AUTONOMICO

Seminario de Técnicos Controladores

Podréan participar en el seminario todos aquellos Jueces que tengan la condicion de
Nacional reconocido por la RFEDH. Y tengan conocimientos basicos de inglés.

Estan obligadas a realizar el seminario todas las personas que tengan la condicion
de Técnicos Controladores Autondmicos de la NKEF a fin de revalidar el titulo para
las siguientes dos temporadas.

Seminario de Especialistas Técnicos

Podrén participar en el seminario todas aquellas personas que cumplan los siguientes
requisitos:
a) Tener una edad de 17 afios para la formacion y 18 afios cumplidos para ejercer.
b) Haber sido patinador al menos en categorias nacionales Junior o Senior 12 0
22 habiendo realizado al menos un campeonato de Espafna en esa modalidad,
y/o haber sido entrenador con experiencia en competiciones nacionales, y/o
ser juez nacional.
c) Tener conocimientos basicos de inglés.

Estan obligadas a realizar el seminario todas las personas que tengan la condicion
de Técnicos Especialistas Autondmicos de la NKEF a fin de revalidar el titulo para
las siguientes dos temporadas.

eLos seminarios para TC y TE Autondmicos seran convocados y organizados por
la Federacién Vasca de Deportes de Invierno, cada 2 afios, pudiendo estar
abiertos al resto de Federaciones Autondmicas y, siempre que los interesados
cumplan los requisitos establecidos para ello.

eTodos los TC y TE Autonémicos estan obligados a realizar el Seminario
convocado por la NKEF, para renovar su condicion.

ePodran asistir a los seminarios todos aquellos interesados, aunque no cumplan
los requisitos anteriores, pero no podran actuar como TC/TE ni se les expedira
documento de reconocimiento por parte de la NKEF.

Reconocimiento oficial:

El seminario finalizara con un titulo de asistencia al seminario para todos los
participantes.

La NKEF otorgara el titulo de Técnico Controlador Autonémico y Técnico
Especialista Autondmico, una vez cumplidos los siguientes requisitos:
a) Ser mayor de edad.
b) Haber dejado de competir en la temporada pasada (solo para actuar como
técnico especialista, no para acudir al seminario)
c) Asistir al seminario y aprobar el examen tedrico y practico durante el
seminario.
d) Realizar una practica en una de las competiciones de la Liga Norte de forma
satisfactoria.

El titulo es un documento de orden interno de la NKEF, que en cualquier caso, no
tiene validez para actuar nacionalmente.
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3.3. OTROS REQUISITOS Y ACCESOS

A Juez Nacional: Segun Normativa de Jueces y Oficiales de la RFEDH, 4.2.

A TCY TE Nacional: Segun Normativa de Jueces y Oficiales de la RFEDH, 5.2y 5,4.
3.4. OBLIGACIONES DEL JUEZ ARBITRO Y TC

Segun Normativa de Jueces y Oficiales de la RFEDH, 2.2.
3.5. OBLIGACIONES DE JUECES Y PANEL TECNICO
1. Unjuez, TEy TC debe estar informado por si mismo de todas las variaciones, novedades

y comunicados de la 1.S.U., y/o de la RFEDH y la NKEF que surjan en la temporada en
Curso.

2. Unjuez, TE y TC debe tener una condicion fisica general satisfactoria.

3. Todos los oficiales (Jueces, Juez Arbitro, TC, TE, ATE, Datta y Cutter) deben tener un
comportamiento discreto durante las competiciones y fuera de las mismas..

4. Losjueces, TE y TC deben ser en todo momento neutrales y completamente imparciales.
Ellos no se deben mostrar ni a favor ni en contra de ningun patinador.

5. Los jueces, TE y TC no se deben sentir influenciados por el acuerdo o desacuerdo del
publico.

6. Los jueces deben puntuar solo lo que el patinador realiza, sin ser influenciados por la
reputacion o actuaciones anteriores del patinador.

7. Los jueces deben usar todo el abanico de puntuaciones de GOEs y de componentes.

8. Los jueces deben puntuar independiente y, mientras juzgan, esta totalmente prohibido
conversar con otro juez o indicar errores a través de acciones, gestos o sonidos.

9. Desde el inicio de la competicion hasta el ultimo programa libre realizado, a los jueces de
la competicion no les esta permitido discutir con otra persona que no sea el Juez Arbitro
de esa competicion, de sus puntuaciones o las de otro juez.

10. Durante la competiciéon en la cual estan juzgando, los jueces no tienen permitido entrar
en conversacion con ningun espectador u otros, excepto con el Juez Arbitro. Y en el caso
del Técnico Especialista, no tiene permitido entrar en conversacién con ningun espectador
u otros, excepto con el TC o Juez Arbitro.

11. No pueden ejercer de comentaristas de television o de prensa en el evento que estan
actuando.

12. Los jueces tienen prohibido utilizar puntuaciones preparadas previamente.
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13. No deben llevar ningun sistema de comunicacién electrénico al panel de jueces.

14. Las puntuaciones deben de estar totalmente de acuerdo con el programa realizado por el
patinador.

15. Las puntuaciones bajas no deben de ser evitadas por ningun vinculo sentimental del juez
hacia el patinador, si el programa lo requiere.

16. Cada juez debe tener sus anotaciones privadas y sus propios escritos para poder dar
explicaciones de sus notas en la reunion de jueces, en el caso de que el Juez Arbitro lo
considere necesario.

17. Los jueces no deben competir entre ellos.

18. No esta permitido que el Panel de Jueces ni el Panel Técnico estén compuestos por
ningun familiar de hasta 3er grado de un patinador o entrenador que participe en dicho

evento.

19. El Juez Arbitro, después de dar un aviso a un juez, puede reemplazarlo en el caso de que
haya violado cualquiera de los parrafos anteriores.

20. EITC, después de dar un aviso al TE, puede reemplazarlo en el caso de que haya violado
cualquiera de los parrafos anteriores.

21. Un juez o TE designado oficialmente no puede, NO presentarse en la competicion, salvo
causa debidamente justificada 48 horas antes de la fecha de inicio de la misma ante la
NKEF y/o el Juez Arbitro de dicha competicién.
3.6. SANCIONES A LOS JUECES
Segun Reglamento de la RFEDH, Parte 1 A, regla 4.12.
4. DISCIPLINA DEPORTIVA

Segun Reglamento de la RFEDH, Parte 1 A, regla 4.14.

Todo lo que no esté recogido en este Reglamento, estara sujeto a las normas establecidas en
el Reglamento Técnico de Patinaje de la RFEDH.
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5. PROTOCOLO PARA COMPETICIONES

Al inicio de la competicion la presentacion de la misma debe incluir:

Saludo inicial

Nombre de la competicién

Organizadores de la competicion: Federacion y Club

Clubes y Federaciones participantes

Presentacion del panel de oficiales con sus nombres, (se les va
nombrando y cada oficial se levanta y saluda):

Panel de jueces:

1. Juez n®1
2. Juez n°2 (Referee)
3. Juezn°3

Panel Técnico:

1. Técnico Controlador

2. Técnico Especialista

3. Asistente de Técnico Especialista
4. Datta

5. Replay Operator

Al término de la competicion:

Si hay entrega de trofeos:

e Presentacion de las personas que entregan los trofeos incluyendo su condicion, (p.ej. Sr
Diputado de Deportes).

e El Juez Arbitro y el Controlador Técnico seran llamados a la pista para entregar los
premios, junto con las Personalidades y Personal Oficial de la competicion, (el Juez
Arbitro y el Controlador Técnico pueden quedar disculpados de su no asistencia
dependiendo de diferentes situaciones, reunion de jueces, vuelos, etc.)

e El deportista clasificado en primera posicion sera llamado en pista, saludara al publico y
subira al podium (en el caso de tres competidores). EI mismo ceremonial se realizara
entonces para el patinador clasificado en segunda posicion y después para el tercer
clasificado. El peldafo central del pédium, ligeramente elevado, se reserva para el
primero, el de su derecha para el segundo y el de su izquierda para el tercero.

e El o la participante cuarto y los siguientes seran llamados, saludaran al publico y se
colocaran a partir del peldafio del tercer clasificado segun el orden de clasificacién.

e El patinador o patinadora clasificado en primera posicidon en un campeonato de Euskadi
debera ser anunciado como:

e Campeodn o Campeona de Euskadi (categoria) de Patinaje Artistico (afo), (nombre del
patinador), (Federacién Autonémica), (Club).

e Despedida y agradecimiento a participantes, personalidades, organizacién, panel de
oficiales y publico.

Si no hay entrega de trofeos:

e Despedida y agradecimiento a participantes, organizacion, panel de oficiales y publico.
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6. DEDUCCIONES (Regla 10 Reglamento Técnico de la RFEDH):

DESCRIPCION DEDUCCION ¢ QUIEN DEDUCE?

1 | Tiempo, por cada 5 seg. de menos | -1.00 punto Juez Arbitro - consultando con el
o de mas cronometrador (si lo hubiera)
- Para (Debs y Novice Isu) y
Categorias Nacional, Autonémicas B | -0.5 puntos
y Autonomicas A

2 | Vestuario / Accesorios -1.00 punto El Panel de Jueces, incluido el Juez Arbitro,
(Costume / prop violations) decide por la mayoria de votos.
-Para (Debs y Novice Isu) y En caso de empate, NO se aplicara
Categorias Nacional, Autonémicas B | -0,50 deduccion.
y Autondmicas A

3 | Elementos / Movimientos ilegales | -2.00 puntos El Panel de Técnico decide por mayoria.
Por cada elem./movim. ilegal: El Técnico Controlador aplica la deduccién.

1.00 Punto

4 | Caidas, por cada caida durante el

programa.

Por cada caida en categorias:
Junior ISU/Senior ISU

Debs. y Categorias Novice:
- En elemento (Debs y Novice Isu) y
Categorias Nacional, Autonémicas B y
Autondmicas A
- Fuera de elemento (Debs y
Novice Isu) y Categorias Nacional,
Autondémicas B y Autonémicas A

No se aplica

-0,50 Punto

El Panel de Técnico decide por mayoria. El
Técnico Controlador aplica la deduccion.

5 | Interrupcion del programa

- Para Junior y Senior ISU:
Por 11 — 20 seg. de interrupcion
Por 21 — 30 seg. de interrupcién
Por 31 — 40 seg. de interrupcion
A partir de 41 seg.

- Para el resto de categorias ISU,
nacionales y Autonémicas:

Por 11 — 20 seg. de interrupcion

Por 21 — 30 seg. de interrupcion

Por 31 — 40 seg. de interrupcion

A partir de 41 seg.

-1.00 puntos
-2.00 punto

-3.00 puntos
Descallificado

-0.5 puntos
-1.00 punto
-1.50 puntos
Descalificado

Juez Arbitro
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6 | Parte del vestuario / decoraciéon -1.00 punto Juez Arbitro
cae al hielo
(Debs y Novice Isu) y Categorias -0.50 punto
Nacional, Autonémicas B y
Autondémicas A
7 | Elementos no acordes con el Los El ordenador elimina el elemento siguiendo
Reglamento del Programa Corto o elementos el reglamento, el Técnico Controlador
con un Programa Libre bien reciben “*” autoriza o corrige la eliminaciéon de los
equilibrado como elementos.
identificador
para eliminar
el elemento
8 | Bonus por distribucion de Factor 1.1
elementos de dificultad en la multiplicado
segunda mitad del programa en por el Valor
categorias Junior ISU y Senior Base de El ordenador realiza el calculo.
ISU: cada uno de
- Programa Corto: ultimo estos
elemento de salto ejecutado en | elementos
la segunda mitad
- Programa Libre: los 3 ultimos
saltos ejecutados en la segunda
mitad.
(no aplicable para categorias Debs
y Novice Isu) y Categorias
Nacional, Autondmicas B y
Autondémicas A)
9 | Interrupcién disponiendo de 3
minutos y posibilidad de -5.0 Puntos
continuar desde el punto de
interrupcion — Una vez por -3 puntos Juez Arbitro
programa. (Junior ISU y
Senior ISU)
Interrupcién disponiendo de 3
minutos y posibilidad de
continuar desde el punto de
interrupcién — Una vez por
programa. (Debs y Novice) y
Categorias Autonomicas
10 | Late Start:
Conseguir la posicion inicial entre 1 1.00 punto
y 30 segundos después del tiempo Juez Arbitro

permitido

Superados esos 30 segundos extras

(Debs v Novice ISU) Y
Categorias Nacional y Autonémicas

Descalificado

-0,50 punto
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ANEXO 1

(Actualizado a fecha 22 de octubre de 2026, por error de transcripcion)

TEST DE CLUB

Los test de club son ocho

. Las inscripciones se realizaran en el club.

3. Cada patinador o patinadora podra realizar unicamente los pases de test en el

mismo club al que esté inscrito, pertenezca y por el que compita.

Todos los test se realizaran sin musica.

Los test de grado se realizaran en 2 partes: Rutina y Giros.

Los test de 5° y 6° Grado, exigiran ademas la ejecucién previa de un patrén de

cruzados determinado en cada uno de ellos.

6. Durante la rutina los elementos se ejecutaran entrelazados entre si mediante
movimientos de patinaje. Se valorara la calidad de dicho patinaje mediante una
puntuacion de Skating Skills. No se realizaran los giros durante la rutina.

7. Los giros requeridos en cada test se ejecutaran en frente del Juez, una vez
finalizada la rutina, para que éste determine su correcta ejecucion.

8. Se puede repetir un maximo de 2 elementos fallados durante la rutina. El juez se
reserva el derecho de otorgar un maximo de 2 repeticiones por cada elemento
fallado.

9. En el caso de los giros (incluyendo el patrén de cruzados en los test de 5° y 6°
Grado), unicamente se permitira un fallo en total, reservandose el juez el derecho
de otorgar un maximo de 2 repeticiones para dicho elemento fallado.

10. La consecucion de los diferentes test sera acreditada y firmada por el juez y
visada por el club, mediante cartilla particular a cada participante y enviado para
su visado, documento de listado de inscritos con aprobados y suspensos a la
NKEF y a la federacion autonomica correspondiente, con un documento firmado
por el Juez y sellado por el Club, con cada fecha de pase.

11. Los test seran evaluados por un Juez que disponga, como minimo, de categoria
Autondmico, (con experiencia minima de 2 temporadas participando en paneles
de competiciones regionales) para evaluar el Test de Iniciacion y Preliminar, y
rango Nacional para evaluar los test de Club de 1er Grado en adelante.

12. Cada Club entregara a sus deportistas una cartilla en la que se iran sellando

por parte del Club por fecha y Test, los pases aprobados y sera firmado y

acreditado por el Juez.

N —

Sl

CRITERIO DE SUPERACION DE LOS TEST DE CLUB

Test de grado: para superarlos, el patinador o patinadora tiene que aprobar las dos partes
que componen dicho test, Rutina + Giros.

En el caso de superar la Rutina, pero no los Giros, se guardara dicho aprobado
permitiendo al patinador o patinadora presentarse Unicamente a la parte correspondiente
a los Giros durante los siguientes pases de test. En ningiin caso se contemplara la
situacion inversa.

El patinador o patinadora no podra presentarse al siguiente grado sin tener aprobadas
ambas partes del test.

La Rutina aprobada se guardara durante la temporada en curso (*). En caso de no superar
los Giros correspondientes durante dicha temporada, tendra que volver a realizar el test
completo en la temporada siguiente.
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TEST PATIN DE INICIACION

Ida y vuelta hacia delante con frenado en pies paralelos y vuelta hacia atras con frenada
enT

Tres treses exteriores adelante, “paso de vals” (Izq. Y Dcha.) manteniendo el
tamano del circulo. El Ultimo tres debera aguantar la salida durante 3
segundos.

Sobre una curva: tres saltos del conejo a la izquierda o patada a la luna

a la izquierda y tres a la derecha, terminando con un exterior hacia

delante mantenido durante 3 segundos.

Pirueta vertical (2 vueltas) en posicién normal.

Una arabesca (3 seg.) seguida de un rodillazo en linea recta.

2 circulos regulares ext./int. sobre un eje materializado hacia delante.

TEST PRELIMINAR

8 Cruzados hacia delante y 8 hacia atras, terminados por un exterior hacia
atras que dure al menos tres segundos.

Salto de tres con velocidad y con salida aguantada 3 segundos

Arabesca exterior hacia delante (izq. o dcha.) mantener la posicién 3
segundos

Pirueta vertical (4 vueltas) en posicion basica.

Sobre un eje materializado
5. Comenzando con un tres exterior hacia delante, realizar medios circulos exteriores

regulares hacia atras con fluidez en el ancho de la pista (minimo 4 1/2 circulos).
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1er Grado

2° Grado (Benjamin B)

- 1 Salchow. (1S)
-1 Toe Loop. (1T)

- Pirueta vertical posicion basica (int.
atras) (USp) (minimo 6 vueltas).

- Arabesca Exterior Atras (Libre

- 1 Salchow + 1 Toe Loop. (1S+1T)
- 1 Loop.(1Lo)
- 1 Flip.(1F)

- Pirueta Vertical con cambio de pie
(CUSp) (Siendo la primera la pirueta
interior atras) (minimo 3+3 vueltas)

Rutina | eleccién). Posicion 3 segundos
- Pirueta baja (int. atras) (SSp)
(minimo 2 vueltas).
- Arabesca Ventana hacia delante (Libre
eleccion de filo).
- Comenzando con un Mohawk interior | - Mohawk Exterior/Interior hacia delante
hacia delante o un tres exterior, realizar | izq./dcha. (ambos).
medios circulos interiores regulares Realizar los mohawks en un circulo de
Giros hacia atras con fluidez en el ancho de la | cruzados en ocho, primero los interiores
pista (minimo 4 1/2 circulos). y luego los exteriores.
- Tres exterior/interior delante izq./dcha.
(ambos).
3er Grado 4° Grado (Debs A)
(Alevin B) (Infantil B, Junior B, Adultos B)
-1 Flip + 1 Loop. (1F+ 1Lo) -1 Lutz + 1 Loop. (1Lz+1Lo)
- 1Lutz (1LZ) -1 Axel. (1A)
- Pirueta Arabesca, posicion basica - Pirueta Baja (posicion basica)
(int. atras) (CSp) (minimo 2 vueltas). (int. atras) (SSp) (minimo 4
vueltas).
Rutina |- Pirggta Com’bi.nada, ir,lt.. atras, con
2 posiciones basicas (minimo 2+2 - Pirueta Combinada, int. atras, con las
vueltas). 3 posiciones basicas
(arabesca+baja+vertical) (minimo
- Arabesca Ventana hacia atras (Libre 2+2+2 vueltas).
eleccion de filo).
- Arabesca Royal hacia delante (Libre
eleccion de filo).
Tres exterior/interior hacia atras - Cambios de filo hacia delante ext./int.
Izq./Dcha. e int./ext., con ambos pies y velocidad.
Giros Se realizaran dos empujes con el fin de

coger velocidad.
- Doble Tres exterior/interior
hacia delante 1zq./Dcha.

27




NEGU KIROLETAKO EUSKAL FEOERAKUNTZA Q

www.ouskalkirola.com

FEDERACION VASCA DE DEPORTES DE INVIERNO / EKF

Euskal Kirol Federazioen Batasuna

5° Grado (Basic Novice Aut. A / Intermediate Novice Aut. A)
- Cruzados hacia delante con ambos pies: comenzando parado, realizar 4
Patrén cruzados lentos seguidos de 8 rapidos.
2 **Medalla Basic Novice, especificado en el Reglamento de la RFEDH, (ver figura
cruzados | . .
inferior).
-1 Axel. + 1Toe Loop (1A+1T)
- 1 Flip (1F) precedido de pasos (Claramente reconocibles para el elemento).
-1 Lutz + 1 Axel (1Lz+1A)
Rutina | - Pirueta Baja con cambio de pie
(minimo 4+4 vueltas).
- Pirueta Combinada entrando hacia delante: Camel+Sit+Sit+Vertical
(minimo 3+2+4+2 vueltas).
- Arabesca Royal hacia atras (libre eleccién).
Giros Doble tres exterior/interior hacia atras 1zq./Dcha.
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6° Grado (Junior Aut A y Senior Autonémico A)

Patréon
de
cruzados

- Cruzados hacia atras con ambos pies: comenzando parado, realizar un tres
exterior adelante para cambiar a atras, y realizar 4 cruzados lentos seguidos de 8
rapidos.

**Medalla Intermediate Novice, especificado en el Reglamento de la RFEDH. (ver
figura inferior).

Rutina

-1 Axel + 1 Loop.
-1 Doble a elegir
- 1 Axel + 1 Axel (1A+1A)

- Pirueta de 1 posicion (cualquiera)
(De nivel 1y con variacion dificil).

- Pirueta Arabesca exterior atras
(minimo 3 vueltas).

- Pirueta Arabesca

(minimo 5 vueltas).

- Cafetera + Arabesca hacia atras en curva, “Y”, aguila, ina bauer, spagat,
0 ciervo.

Giros

Bracket exterior/interior hacia delante Izq./Dcha.
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Anexo 2:
Reglamento de la XIlI? Liga Norte 2026-27

Objetivos de la 132 Liga Norte
La XIII Liga Norte de Patinaje Artistico sobre Hielo tiene como objetivo ofrecer a todas
y todos los patinadores una serie de pruebas a lo largo de la temporada, con la
finalidad de estimular la practica de este deporte y comprobar la evolucion personal
durante la temporada. En cada una de las pruebas se iran sumando los puntos
conseguidos en estas competiciones y al final de la temporada se establecera la
clasificacion final.

Quiénes pueden participar
Podran participar todos aquellos patinadores que estén en posesion de la
correspondiente Licencia de Competicion de la temporada en curso y que hayan
conseguido el nivel de patinaje o test que da opcién a participar en alguna de las
categorias que se incluyen en la Liga.
Queda abierta la participacion a otras comunidades autonomas. En el caso de
participar en las categorias Autondmicas A y B, deberan estar en posesion del
correspondiente test fijado por la NKEF en la temporada en curso.
En cualquier caso, la normativa de participacién queda regulada por el Reglamento
de patinaje artistico sobre hielo 2025-2026 de la NKEF.

Categorias que participan
Las categorias femenina y masculina participantes son las siguientes:
(seguin Reglamento 2026-27 de la NKEF)

e Autonomicos B: Benjamin Auto. B, Alevin Auto. B, Infantil Auto. B* y Junior Auto. B*y
Adultos B +19*.

¢ Autondmicos A: Debs Aut. A, Basic Novice Aut A*, Intermediate Novice Aut. A,
Junior Autonémico A y Senior Autondmico A*.

e Nacionales A: Debs A, Basic Novice A, Intermediate Novice A, Junior A y Senior A.
ISU Infantil: Debs ISU, Basic Novice ISU, Intermediate Novice ISU.
ISU Absoluto: Novice Advanced ISU, Junior ISU y Senior ISU.

* Las categorias Infantil Aut. B y Junior Aut. B / Adultos B, las categorias Debs Aut.
A y Basic Novice Aut. A, asi como las categorias Intermediate Novice Autonémico A
y Junior Autonémico A y Senior Autonémico A, en caso de no tener un minimo de 6
participantes en cada categoria competiran juntas.

Pruebas de que consta la Xlll Liga Norte
Para Nacional e ISU

F1. Cpto. Open Ciudad de Jaca (Aragon) — Isu Absoluto

F2. Cpto. Open Navarro (Huarte)

F3. Cpto. Open Gipuzkoa- Cto Euskadi (San Sebastian)

F4. Cpto. Open Ciudad de Jaca (Aragon) — Nacional A e Isu Infantil
F5. Cpto Open Logrofio (Logrofio)

Fase Final. Cpto. Euskadi Open Vitoria-Gasteiz (Vitoria)
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Para Autonémico Ay B

F1. Cto Autondmico de Gipuzkoa (San Sebastian)
F2. Cto Autonémico La Rioja (Logrofno)

F3. Cto Autonémico Navarro Il (Huarte)

F4. Cto Autonédmico de Aragon (Jaca)

Fase Final. Cto de Alava (Vitoria-Gasteiz)

Aclaraciones de la 132 Liga Norte

e Todas estas pruebas se rigen por el Reglamento Técnico 2026-27 de la NKEF
vigente. Todas las competiciones de Liga Norte se haran bajo el NSP (ISU).

e En caso de reclamacion de puntuacion, por error humano fehaciente, comprobado
conjuntamente por el Referee y el TC, y si se realiza la solicitud de reclamacion
dentro de las siguientes 24 horas, por escrito a esta federacién y Unicamente en
las categorias autonémicas A y B, se solicitara al panel informatico la rectificacién.
(Tal y como se haria en un error informatico)

e Las puntuaciones que se otorgan en las pruebas definidas anteriormente seran
aquellas que cada patinador o patinadora obtenga en funcion de su clasificacion
en la competicion.

e Si un patinador o patinadora cambia de categoria a lo largo de la temporada,
conservara su puntuacion sumandose a la de la nueva categoria, excepto si ya
hubiera competido en esa misma localidad, que no llevara los puntos obtenidos
en ella.

e Se informarda a esta Federacidon, de los resultados obtenidos (tanto
aprobados, como suspensos), de todos los y las deportistas que formen
parte de Liga Norte, en cada pase de Test, por cada Club organizador, a
través de un documento validado por el Juez.

e En caso de empate en la clasificacion final de la Liga Norte, pasara delante el que
haya participado en mas pruebas de la Liga. Si finalmente persiste el empate, se
recurrira a la clasificacion del Campeonato de Euskadi. Y si persistiera, se utilizara
la puntuacién técnica del Campeonato de Euskadi

e En cada competicion de Liga Norte, cada Club, se realizara un ingreso de 1€ por
participante a la NKEF, para la posterior compra de trofeos en la fase final.

e Para obtener el trofeo de Liga sera imprescindible haber competido en un minimo
de 3 pruebas. Y se entregara a todos los que cumplan este requisito, asistan o no,
a la Fase Final.
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Q

Euskal Kirol Federazioen

kirola.com
Batasuna

CLASIFICACION | CATEGORIAS B [AUTONOMICO A NACIONAL ISU
1 45 50 ) 60
2 43 48 53 58
3 41 46 51 56
4 39 44 49 54
5 38 42 48 53
6 37 41 47 52
7 36 40 46 51
8 35 39 45 50
g 34 38 44 49
10 33 37 43 48
11 32 36 42 47
12 31 35 41 46
13 30 34 40 45
14 29 33 39 44
15 28 32 38 43
16 27 31 37 42
17 26 30 36 41
18 25 29 35 40
19 24 28 34 39
20 23 27 33 38
21 22 26 32 37
22 21 25 31 36
23 20 24 30 35
24 19 23 29 34
25 18 22 28 33
26 17 21 27 32
27 16 20 26 31
28 15 19 25 30
29 14 18 24 29
30 13 17 23 28
31 12 16 22 27
32 11 15 21 26
33 10 14 20 25
34 9 13 19 24
35 8 12 18 23
36 7 11 17 22
37 6 10 16 21
38 5 9 15 20
39 4 8 14 19
40 3 7 13 18
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ANEXO 3
REGLAMENTO DE TASAS A ABONAR A JUECES Y
TECNICOS DE PATINAJE ARTISTICO SOBRE HIELO
2026-2027

El presente documento, revisado y aprobado por las FFAA pertenecientes a Liga Norte, y
corroborado en la Junta de Comisién de la NKEF y de obligado cumplimiento para los paneles
de jueces de todos los eventos realizados en Liga Norte, tanto para categorias Nacional e ISU,
como para categorias regionales y escolares.

Honorarios,

La cantidad para abonar tanto a Jueces, como Técnicos en los campeonatos, sera
de 120€ por jornada.

1 jornada son 8 horas de trabajo efectivo, y si fuera necesario, deberan tener aparte
una hora de descanso para comer.

La realizacion de Test de Club, sera abonada a 85€.
Si la jornada NO superara las 4 horas, se pagara como un Test de Club.
Si la jornada supera las 8 horas, cada hora adicional sera abonada a 15€.

Si el Campeonato superara las 12 horas, en el mismo dia, se necesitaran 2 paneles
completos, siempre que sea posible.

Desplazamientos,

Se tendra en cuenta el domicilio efectivo marcado en la licencia.

El kilometraje se pagara a 0,26€ por Km., cuando el traslado se realice en coche.

Cuando la jornada sea de 4 horas, pero el desplazamiento supere las 3 horas, se
abonara la jornada completa.

Cuando se realice en transporte publico (Avién, bus, tren), se consultara con los
organizadores y se presentaran billetes originales.

En todos los casos se acordara y consensuara con la organizacion la forma de
desplazamiento.

Dietas,

Se abonaran 25€ por dieta.

La comida se pagara, si se efectua dentro del horario de la competicion y el
organizador no la incluyera y también si esta dentro del tiempo de desplazamiento
superior a 3 horas

La cena se abonara, si se va a realizar pernocta.
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Alojamientos:

Siempre que sean Campeonatos de 2 dias, se incluira alojamiento con desayuno,
para los que se desplacen desde otras provincias o comunidades y no dispongan
de él.

El desayuno si no entra en el hotel, o el organizador no lo prepare para ellos o
reciba Tickets, contara como media dieta, 12,50€

Si la jornada del 1er dia, comienza antes de las 12 p.m., y no permite el
desplazamiento en el dia, se incluira también alojamiento de la noche anterior.

En Campeonatos de 1 dia, que comiencen después de las 12:00 p.m. y no se
sobrepasen las 22:00 p.m. NO se incluira alojamiento
Licencias:

Todos los jueces, deberan tener licencia en vigor, abonada por ellos mismos a cada
FFAA, desde principio de temporada.

Para recibir los jueces de la NKEF, por parte de la NKEF, ayuda para el
reembolso de la licencia deberan:

» Abonar sus licencias antes de que comience la Liga Norte.
* Realizar sus correspondientes revalidas.

* Actuar como Jueces o Técnicos en alguno de los 4 Campeonatos que organiza esta
Federacion directamente.

* O en todo caso, acreditar al menos, 2 pases de Test de Club, para alguno de los
Club de esta Federacion.
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