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Resumen de categorias ISU (NKEF - FVDI 2026/27)
PROGRAMA CORTO SENIOR ISU

(rE

CATEGORIA SENIOR ISU FEMENINO SENIOR ISU MASCULINO
- Doble o triple Axel - Doble o triple Axel
SALTOS - Un salto triple - Un salto triple
- Una combinacion de que consista en un salto doble y uno | - Una combinacion de que consista en un salto doble y uno triple,
triple o dos saltos triples dos saltos triples o un salto cuadruple y un doble o triple
- Pirueta de tipo flying (minimo 8 vueltas) - Pirueta de tipo flying (minimo 8 vueltas)
- Pirueta techo o torsion, o camel o sit sin cambio de pie | - Una pirueta camel o sit con un sélo cambio de pie (6 vueltas
(minimo 8 vueltas) minimo en cada pie), debera ser de diferente posicidn que la
PIRUETAS - Pirueta combinada con un solo cambio de pie (minimo 6 ejecutada en la pirueta de tipo flying
vueltas en cada pie) - Pirueta combinada con un solo cambio de pie (minimo 6 vueltas
- Maximo nivel 4 en cada pie)
- Maximo nivel 4
- Una secuencia de pasos, utilizando toda la pista - Una secuencia de pasos, utilizando toda la pista
SECUENCIADE | . Méaximo nivel 4 - Maximo nivel 4
PASOS
- 6 minutos - 6 minutos
CALENTAMIENTO | - Maximo 6 patinadores - Maximo 6 patinadores
- Duracion programa: 2,40""+/-10"" - Duracion programa: 2,40 +/-10"
FACTOR -  Femenino 1,33 - Masculino 1,67
- 1-2 caidas (-1p), 3-4 caidas (-2p), 5-6 caidas (-3p)... en | - 1-2 caidas (-1p), 3-4 caidas (-2p), 5-6 caidas (-3p)... en elementos
FALLS elementos y fuera de elementos y fuera de elementos
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Resumen de categorias ISU (NKEF - FVDI 2026/27) (EKFB
PROGRAMA LARGO SENIOR ISU

CATEGORIA SENIOR ISU FEMENINO SENIOR ISU MASCULINO
Maximo 6 elementos de los cuales uno debe de ser de Maéximo 6 elementos de los cuales uno debe de ser de tipo Axel
tipo Axel Maximo 2 combinaciones o 1 combinacion sin Eu y una
Maximo 2 combinaciones o 1 combinacion sin Eu y una secuencia

SALTOS . L .

secuencia Una combinacién o una secuencia puede ser de hasta 3 saltos y la
Una combinacién o una secuencia puede ser de hasta 3 otra de dos saltos
saltos y la otra de dos saltos
Un maximo de tres piruetas Un maximo de tres piruetas
Una pirueta combinada con o sin cambio de pie y con o Una pirueta combinada con o sin cambio de pie y con o sin
sin entrada saltada entrada saltada
Una pirueta saltada o con entrada saltada sin cambio de Una pirueta saltada o con entrada saltada sin cambio de pie y sin

PIRUETAS pie y sin cambio de posicién cambio de posicién
Una pirueta coreografica con 3 vueltas consecutivas Una pirueta coreografica con 3 vueltas consecutivas antes de
antes de realizar un cambio de pie realizar un cambio de pie
Maximo nivel 4 Maximo nivel 4
Una secuencia de pasos, utilizando toda la pista Una secuencia de pasos, utilizando toda la pista

SECUENCIA DE (s . (s .
Maximo nivel 4 Maximo nivel 4
PASOS
SECUENCIA Una secuencia coreografica que contenga como minimo Una secuencia coreografica que contenga como minimo 2
COREOGRAFICA 2 movimientos distintos de patinaje movimientos distintos de patinaje

CALENTAMIENTO

6 minutos
Maximo 6 patinadores
Duracion programa: 4,00""+/-10""

6 minutos
Maximo 6 patinadores
Duracion programa: 4,00""+/-10""

FACTOR

Femenino 2,67

Masculino 3,33

FALLS

1-2 caidas (-1p), 3-4 caidas (-2p), 5-6 caidas (-3p)... en
elementos y fuera de elementos

1-2 caidas (-1p), 3-4 caidas (-2p), 5-6 caidas (-3p)... en elementos
y fuera de elementos




